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Ein Senior will unterstiitzen

Mont ag, 15.09. 2014

Bal d geht es | os

Dies ist der erste Eintrag in neinemneuen Blog. In Zukunft werde ich
hi er Uber neine Erlebnisse in Bul garien berichten.

Ein kurzer Hnweis zu mr:

ich bin als Rentner, gelegentlich bei einemFreiw |lige-Dienst fiur
Senioren mt Erfahrung téatig.

Es steht nun ein Einsatz in Bulgarien an.

Ich werde vernutlich (aus Datenschutzrechtliche Aspekten) nicht mt

real en Firnmendaten berichten kdnnen, ich hoffe jedoch mt Urschrei bungen
Interessant und realitatsnah zu schreiben

i m Anschl uss werde ich noch Urlaub als individuell (nicht mt

Rei severanstal ter) organisierte Tour, oder aber spontan initierter

Rei se, machen

Trotz relativ spater Reisezeit hoffe ich noch eine Hittentour im Gebirge
machen zu kénnen,wir werden ja sehen??

0 Komment ar (e)

Di enstag, 16.09.2014

w e kommt mann zur Freiw | ligenarbeit?
Wenn man sich fit genug fuhlt umim Ausl and noch zuarbeiten, neldet man
sich bei einemFreiwilligen Dienst an und fullt dann, &@hnlich w e be

ei ner Bewer bung
ei nen Fragebogen aus erstellt einen vereinfachten Lebensl auf und
Bénandt esBahenggefindtht andEakzapzeert wurden, kommen di ese in eine

Dat enbank und dann wartet Mann oder Frau auf Nachrichten (kann dauern)

Sollte das Profil mt den Anforderungen einer internationalen Aufgabe
Uberei nsti men, komt eine Anfrage und dann kann es eventuell |os gehen.

alternativ kdnnen auch Anfragen aus Deutschl and konmen,

z.B. HIfe fir Auszubil dende um ei nen Job zu finden
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0 Konment ar (e)

Mont ag, 06. 10. 2014
Erste Ei ndricke in Bulgarien

heute bin ich schon 5:30 Unhr aufgestanden umden ICE in Stuttgart zu
errei chen, was auch geklappt hat. In Frankfurt ist die Gepackabfertigung
gut organisiert, man fahrt mt der Rolltreppe hoch, dann ca. 50mrechts
um di e Ecke in den Tunnel und kann dann das CGepack abgeben

Wer mt Smartphone unterwegs ist und per Internet gebucht hat, kann das
ohne Papi er. Den Personal ausweis / Rei sepass braucht man natdrlich noch

Dann geht der |ange FuBmarsch bis zum Terminal 1 Gate XX ( imer den
Schil dern nach ) Wer zum Termi nal 2 muss hat es beschwerlicher. Nach
Boar di ngpasskontroll e, Zollkontrolle und dann wartet man am Gate auf den
Zugang. Als Der Flieger dann besetzt war, fehlte eine Person zum

ei ngepackten Koffer, sodass wir dann erst 10:15 Unhr los rollten. 10:20
Uhr haben wir abgehoben und sind in den Wl ken verschwunden. Ni cht

| ange, dann hatte uns die Sonne w eder. In Sofia haben wir nach ei nem
ruhi gen Flug, bei |eichtem Dunst um 12:13 Uhr aufgesetzt ( Otszeit
13:13 Uhr).

Nach der reibungsl osen Gepackubernahne, wurde ich in freundlich
enpfangen und wir fuhren mt einemkurzen Halt zu Mttagessen weiter in
die Firma, wo wir nach kurzer Besichtigung di e gepl anten Aufgaben
besprochen haben.

Den Abend | asse ich nun in ei nem ei nfachen, sauberen Hotel be
bul gari schem Essen auskl i ngen

P. S

nmt dem Tel fon habe ich gerade Problene, aber Internet funktioniert.

0 Konment ar (e)

Di enstag, 07.10.2014

2. Tag

Heute wurde so richtig, gearbeitet,

nach dem Frihstick und der Fahrt in die Firma, die zienlich einsamim
Cebirge liegt, wrden die Vorgaben des Projektes verarbeitet, danach in
ei ner ausfihrlichen Besprechung dokunentiert und die Massnahnenli ste
fixiert.

Am Abend nach der Fahrt zum Hotel war es noch hell genug umden Ot zu
er kunden.

Di e weni gen intakten G Unanl agen, konnten die Stimung di e das diesige
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Wetter, die pflegepedurftige Infrastruktur und die
renovi erungsbedlrfti gen Hauser erzeugten nicht ganz ausgl ei chen.

Mt dem Abendessen, etwas arbeiten an den fixierten MaBnahnmen, ging der
Tag dann zu Ende.

0 Komment ar (e)

M ttwoch, 08.10.2014

Geburtstagsfeier i mHotel

Nach dem der Tag heute nicht viel anders als gestern verlaufen ist, habe
ich die gestern bestellte Forelle, gegrillt, genossen

Di e Gegend sieht sehr fischreich aus.

I ch nusste heute neinen gewohnten Platz im Hotel r&unen, da sich eine
CGeburt st agsgesel | schaft ei ngefunden hatte und der Misiker neinen Platz
brauchte.

So kamich in den Genuss, die Bulgarische Mentalitat, beim Festen zu
verfol gen und da i st dann doch eine intensive Froélichkeit, vor allem
bei m G uppentanz ( ohne Minner) sichtbar.

Ei n Punkt auf den mich der deutsche Geschaftsfihrer hingew esen hat,,

i st dass die Bulgaren bei einer Frage die Sie mit "Ja" beantworten, den
Kopf schutteln, wir beim"Nein".

Mt dieser Reaktion nmuss man erst vertraut werden.

Dann i st es das fir heute gewesen, bis Mrrgen wi eder.

0 Komment ar (e)

Donner stag, 09.10.2014
fast eine Whche gearbeitet und keine Sonne richtig gesehen

Seite 4 von 44



Ein Senior will unterstiitzen

Heut e Morgen war es heller,
und ich neinte schon jetzt komt die Sonne, war aber nichts.

Nach ei nem arbeitsreichen Tag kamich um 18:30 Unr ins Hotel und da es
noch hell war, ging ich in die andere Richtung, |eicht bergan. Unterwegs
wur de dann von einer Dane auf englisch gefragt ob ich mch verlaufen
hatte, da gleich der Ot aufhért, ich nachte ihr klar dass ich nichts
anderes zutun hatte als hier zu laufen und konnte dann feststellen dass
wi rklich nichts sehenswertes kamund nur ( der Snpbg ) die Sicht

schl echter. Ich machte dann doch noch ein paar Fotos ( die ich |eider
noch nicht inportieren kann).

In das Zentrum zurick gekehrt war es dann doch dunkel und bei Nacht
sehen dann einige Bilder doch interessant aus.

Nach dem st andi gen Fl ei sch essen blieb ich dann bei einem Salat und bin
auf Rotwei n ungestiegen. Erste Minung "Chardonney" ist hier besser.

Das Bild zeigt die Getréankepreise, es ist zu beachten das diese in Leva
angegeben sind

( 2 Leva ~ 1 &, ")

Na dann Prost Nazdrave ( oder so ahnlich)
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Ich werde nun versuchen neine Bilder vom Foto zu integrieren --> Daunen
dr tcken.

1 Konment ar (e)

Andy (rmang. andreas@errenknecht. de) am 25.10. 2014
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hi daddy,
mach mal scharfere photos von den wei nkarten
so, w e von den bergen ;-)

grufil e
andy

Sanstag, 11.10.2014

Der Letze Tag in der ersten Wche

Heut e habe ich neinen Koffer fir ein Wchenende gepackt, da ich dieses
in Sofia verbringen werde.

Meine Arbeit lief mir plotzlich flissig in den Conputer, ob's an der
endl i ch durchdringenden Sonne die das Gebirge in G anz versetzte, oder
an der grundlichen Vorarbeit, kann ich nicht sagen, am Frihen Abend
hatte ich eine aber gute Struktur geschafft.

Der Leiter der Produktion nahm mich mt nach Sofia und der sonnige
Nachm ttag |ies die Schénheit der Landschaft richtig erstrahl en.

Auch in Sofia sind Staus keine Seltenheit und so werden die | etzten
Kil ometer imKrichgang zuruckgel egt.

Nach dem ei nchecken i m Hotel, konnte ich noch die Abendsonne nutzen um
die heilige Sofia auf die Platte zu bannen. Nach Regi erungsgeb&aude,

ei ner Moschee, und vielen Geschaften |andete ich in der Markthalle und
konnte mch von demvielfaltigen Angebot Uberzeugen. Nach dem viel en
Essen unter der Woche habe ich das Abendessen ausfallen |assen und mr
ein paar Nusse gekauft. Hasel - Wahl nisse Mandel n, Cashew und Pi stazi en
ca. 300 gr. um 3,504, .

Das anschli essende bul gari sche Bier brachte dann di e endgultige
Ent spannung nach ei ner anstrengenden Wche.

0 Komment ar (e)

Sanstag, 11.10.2014
Der erste Tag Entspannung

Heute konnte ich etwas ausschl afen, da es bis 10: 00 Unhr Frihstick gibt.

Ich bin die StralRe von gestern gegangen und so aufs Geratewohl, ohne
Plan, umdie Stimung er Stadt zu Inhalieren.
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Nach ei ner Metrobaustelle, tristen StraBen und interessanten Kontrasten
imBaustil, kamich dann in einen schonen Park und hatte zum ersten nmal
den Ei ndruck dass es auch frohliche Menschen in Bul garien gibt.

Vermutlich bringt die Sonne, das Wchenende und das Gefihl Zeit zu haben
auch hier positive Effekte.

We man friuh den Kindern und Jugendlichen (auch weni gen Alten) das
Tanzen nahe bringen kann, zeigte sich hier auf einer kleinen Buhne.

Erst eine junge Frau, danach ein Paar, animerte das Publikum zur
Bewegung und i mer nehr zu konmmentierten Tanzschritten und das wrde
aktiv auf genonmen.

Spater noch ein paar historische Gebaude, ein Treffen nit dem
Geschaftsfihrern und Abendessen mit Meeresfrichten

Nach dem Schrei ben di eser Zeilen. Werde ich mch auf den Wg zum Hot el
begeben.

das Bild kann ich leider nicht drehen !!! jetzt hats gekl appt..

0 Komment ar (e)

Sonntag, 12.10.2014

Weiterer Tag in Sofia,
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Al's ich heute nach dem Fr ihstick aus dem Hotel ging, sah es aus als ob
das Wetter nachl assen wirde. Das anderte sich aber schnell und es wurde
wi eder perfekt.

I ch habe heute die Hille neines Wpad's verm sst und vernmutete dass ich
es i m Radi sson- Hotel vergessen habe. Ich schlug so grob die Richtung
und lief los und kam an ei ner orthodoxen Kirche vorbei "Nane fol gt noch”
und ich konnte innen ein paar Bilder machen

( ich habe kein Synmbol fotografieren verboten gesehen) kommen vielleicht
spater.

Nachdem di e Frage aufkam "warum Moschee" in Sofia, ein paar
I nformati onen dazu ( ohne rechtlich gesicherte Aussagen, Korrekturen
erwinscht )

Der orthodoxe G auben ist imbulgarisch - tirkischen Gebi et entstanden
Der erste Patriarch war Bul gare.

Auch die kyrillische Schrift wurde in dieser Region entw ckelt.

Ot hodoxe Kirchen bestehen, soweit ich dies beurteilen kann, aus
Rundbaut en.

Die grote in Sofia ist die"Al exander-Newski - Kat hedral e" , deren gol dene
Kuppel n i mrer wi eder zw schen den Hiusern sieht.

Um ei ne hohe Kuppel gruppieren sich weitere, die nicht so hoch sind.

Es gibt viele Bilder vernutlich von Heiligen und oder Patri archen.
Ei nen Bereich in dem Behdl ter angeordnet sind, in denen Kerzen
aufgestellt sind, je grosser die Kirche desto grosser ist dieser. Durch
di e Rauchentwi ckl ung di eser Kerzen sind die Kirchen ziemich verrufit.
Al l erdings habe ich in der nachste Kirche, sehr klein und sehr alt (
wurde vernutlich ausgegraben da sie 2-3 munter dem normal en N veau
liegt) hier wirde ein Dach Uber die Kerzen gebaut, mt ei nem Rohr nach
Br auRBeni ngeseheni sch orthodoxe Kirche des heiligen N kolaj" habe ich
spater besichtigt, sie ist sehr Uberschaubar und es | ohnt sich diese an
zu sehen.

Di e "Béader noschee" habe ich von auf’en besichtigt, sie liegt so zentral
dass man i mer an ihr vorbei kommt.

Die "Central e evej ska sinagoga" als Vertreterin der judi schen Kirche,
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habe ich noch nicht gesehen, vielleicht ndchste Wche.

Da i ch schon bei der Geschichte bin, ein paar Worte zum bul gari sch
russi schen Verhal tnis.

Bul garien war | ange Zeit Teil des osmani schen Rei ches und wurde

1877/ 1878 vom Zar Al exander Il ( von ihmgibt es auch ein 14 m hohes
Reiterstandbil d) befreit und hat deshal b eher eine positive Erinnerung
an Russl and, ist aber trotzdemin der EU.

Am Museum | van Vazov, ein zeitgendssi scher Kinstler, bin ich gestern
vor bei gegangen

Das ar chéaol ogi sche Museum war geschl ossen, aulen |iegen aber einige
ausgegr aben Fundst lGcke.

Nach di esem Exkurs noch etwas zum heuti gen Tag.

Ich bin durch einige Parks gekomren und bei diesem Wtter konnte ich die
frohe Lebensart geni efen, begonnen hat es mt

drei alten Herren mt Schlagzeug, Ziehorgel und Tronpet, die
gutgelaunt mt Kazz, unter anderem di e badende Sofia beschallt haben,
dem Dr aht bi eger, der vor den Kunden kl ei ne Kunstwerke aus Sil berdraht
schuf, bis zu den kleinsten Kindern die nmit ihren Oms auf dem Laufrad
oder Inlineskates die Bl echgebilde fur Skateboards furchtlos Uberw nden
wol I ten. Der Zieleinlauf eines ¢ KmLauf, mt Werbung fur BMN Pkw,
Manidi | uod El ekt r oeBi kach, Metro, Liedl u.a.

I rgendwann habe ich abseits des Trubel in einemnetten Garten-Loka
Pause gemacht. Hier war es schdn fuhig und entspannend und da hat nich
nmei ne Auf gabe wegen der ich in Bulgarien bin, nicht |os gelassen. Ich
habe nei ne Gedanken auf der Papiertischdecke fixiert (fast wie Einstein
seine Fornel) nur heute kann man das ei nfach abfotografieren.
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Die Frage wrde heute gestellt, "warumbin ich denn hier".

Ei ne bul gari sche nechani sche Firma (Handwer ksbetrieb fir konpl exe Teile)
i st gut gewachsen (mt européi schen Kunden) und hat eine kritische G 63
bekommen ( Schwel | e zum I ndustri eunt ernehnmen) und ist dabei in
Schwi eri gkeiten gekonmen.

Jetzt unterstitze ich bei der Arbeitsorganisation und suche Ansatzpunkte
fur die Rationalisierung.

So das war's fiur heute, nicht ganz chronol ogi sch, aber was soll"'s.

Ach so, die Hulle fur mein WnPad habe ich nicht nehr gefunden
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0 Konment ar (e)

Di enstag, 14.10.2014

Viel Arbeit und wenig Zeit

Am Mont ag war durch die frihe Abreise und ei ne Besprechung, keine Zeit
fdr Unt ernehnungen, wobei die Fahrt bei strahl endem Sonnenschei n, das
Cebirge sehr zur Celtung brachte.

Wahr end der Fahrt habe ich nmei nen Hohennesser | aufen | assen und dabei
festgestellt, dass der Eindruck sehr tauscht.

Man fahrt von Sofia auf bis zu 800 hm so nach ca. 50 km dann fallt das
Cel ande wi eder auf ~ 300 hm man hat aber durch di e Landschaftsform den
Ei ndruck, als wirde man an Hohe gew nnen

Heut e auch nichts besonderes | os, ausser dass mich nein Fahrer vergessen
hat m ch ab zuholen und ich so, eine 1/2 Std. spéater in die Firma kam

Morgen werde ich das erste mal nmit der Bahn nach Sofia fahren, da gibt
es bestinmm w eder etwas zu berichten

bi s dann

0 Komment ar (e)

Donner stag, 16.10.2014

Hal l o ich bin noch da,

Monment an bin ich gerade schwer am arbeiten, weil das Wetter in den
Bergen gut sein soll, werde ich ab Sanmstag i n Rhodopen Cebirge sein.
Deshal b nmuss ich bis Mdrgen was hinbringen, damit ein paar Leute,
vielleicht etwas daran arbeiten konnen.

Es wird dann hoffentlich auch w eder interessant, wenn ich von der
hochst en Schmal spurei senbahn in Bul gari en und ei n paar Bergbestei gungen
Uber 2000 hm berichten kann. Hoffentlich schaffe ich es auch noch nehr
Bi | der zu bringen

wenns in den Bergen kl appt schreibe ich von dort.

Drickt mr die Daunen &Y

0 Komment ar (e)

Sanstag, 18.10.2014

2014-10- 18 Zugfahrt von Septenvri nach Bansko und Banderitsa

Ich bin heute vomHotel in die Firma gefahren, dort hat dann |van das
St euer Ubernnommen. Unterwegs haben wir kurz an seiner Whhnung gehal ten
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da er Jager ist hat er mr die Bilder seiner erlegten Tiere gezeigt,
unter anderem ein W/ dsau.

Al's Reiseproviant,hat er mr noch ein paar wohl schmeckende Apf el
ei ngepackt ( den letzten habe ich am D enstag gegessen.) und dann sind
wWr weiter nach Septenvri gefahren

Nach dem | 6sen der Fahrkarte (6,10 Leva) hat er m ch zum Bahnsteig
gebracht und da noch 45 bis zur Abfahrt waren und di e Unterhaltung
aulBerst schwierig war, ist er dann gegangen.

Der Zug ist dann mit 45" Verspatung | os gefahren, so hatte ich Zeit

di ese Zeilen zu schreiben. Das Garmin vom Geschaftsleiter habe ich dann
auch programmiert ( hoffentlich richtig). Nun durfte der Tour, wenn der
Zug dann abfahrt, nichts nmehr i mWge stehen.

Die Fahrt ist sehr reizvoll, gemitlich und schoén, irgend wann haben wr
am Bahnhof nmehrere M nuten gestanden, da haben wir auf den Gegenzug
gewart et .

Di e Fahrt ist nicht spektakul & aber unheimich entspannen und schon,
mt den herbstlich geféarbten Baumen, vielen Tunneln und teilweise weiten
Blicken in die Bergwelt.

Ab und Zu bl ei bt der Zug an einem dem Zerfall nahen Haus, das frei auf
der Strecke steht stehen, das ist dann der Bahnhof. Da steigen dann auch
Personen ein und aus. Irgendwann stieg eine Frau mt 2 netten Madchen
ein ( ca 7 & 11) die konnte ich nach anfanglicher Scheu dazu Uberreden,
dass sie von nei nen Nissen nahmnen.

I n Bansko ausgesti egen, dachte ich ich sei am Ende der Welt, wobei die
Stadt doch ein bekannter Schiort ist. Von dem angezei gt en Busbahnhof war
ni chts zu sehen, so machte ich mch auf den Weg in die Stadt. Nach
mehr mal i gen Versuchen nach der Tourist info zufragen, habe ich sie doch
i mHerzen der Stadt ( das sehr reizvoll aussieht) gefunden

Und Bi ngo die Dane sprach deutsch

Essenz : Bus fahrt keiner Seilbahn wird fir der Wnter gerichtet. Sie
kénnte mir ein Taxi organisieren. Man kann auch | aufen zwar Asphalt aber
schdne Strecke und man kénnte auch tranpen. Naturlich habe ich mch fir
das Laufen entschi eden (war ein Fehler).

Nach stupi dem | auf en am Fahrbahnrand wo di e Autos i hre Abgase
entsorgten, wurde die Tour imer |&astiger. Da versuchte ic es mt dem
tranpen, es kamen all erdi ngs nmehr Autos von oben als von unten, die

hi el ten aber auch nicht, also stapfte ich weiter

Di e Schnerzen in den Bei nen nahnmen zu und die Stimung sank. |rgendwann

kam aus einer Seitenstrale und hat mit mir gesprochen, er mneinte dass
ich in die Seitenstrasse soll, dann noch 3 Km
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Nach diesen 3 Km Stand ich dann an der Bergstation einer im

baubefi ndlichen Seil bahn. Ich irrte richtungsl os herum bis sich aus

ei ner Baracke heraus ei n Bauarbeiter benerkbar nmachte, zur Hitte die den
gl ei chen Nanmen tragt wie die Seilbahn, waren es 45' in al pineren

Gel ande.

Mt letzter Kraft schaffte ich auch dies. Auf der Terasse salien ein paar
Leute, ich setzt mch an einen Tisch und bestellte ein Bier, als es mr
irgend wann zu kalt wurde, schaffte ich es fast nicht den Rucksack in
das Lokal zu tragen, neine rechte Wade hat den Dienst quittiert.

ImPirin-Gebirge wird es in der Nacht enpfindlich kalt und in jeder
Hitte brennt ein Hol zofen und je ndher man an di esem sitzt desto
angenehnmer ist es. Nach einiger Zeit salen die wenigen Giste an dem

Ti sch vor dem Oen. Zwei Frauen die heute aus Sofia angerei st waren und
auch weni g Englisch konnten, nachten mr klar dass der Weg direkt von
der Hutte zum Vi heren-G pfel der schonere ist.

Mt Hi|lfe des Huttenw rtes kam nein Rucksack aufs Zimer, ich hatte es
all eine nicht geschafft. Als ich dann so imBett lag war mir klar dass
die Tour zu Ende ist bevor sie angefangen hat.

Ich erinnerte mich daran dass in solchen Féallen |buprofen helfen kann
di e habe ich seit neiner Spanienreise neistens dabei und siehe da heute
auch, ich warf mr eine ein und schlief dann

Am Morgen war fast ein Winder geschehen, ich konnte, zwar mt Schnerzen
fast normal gehen

Nach dem Fr uhst ick, stand der Entschluss fest, ich probiere es. Der
grine Weg ging leicht ansteigend durch einen Wald und der Schnerz hielt
sich in Grenzen. Das Wetter entwi ckelte sich perfekt, die Landschaft

of fnete sich und so war klar, die Tour geht weiter.

Dass 1600 hmnit Kletterpassagen vor mir |agen, war mir da noch nicht so
richtig klar.

So auf ca. 2500 hm Uberholten mich 3 Bulgaren und neinten ich kénnte
m ch | hnen anschlieBen, erklarte dass ich nicht so schnell bin ( die
waren umdie 40 Jahre mt |eichtem Gepack. Danach hatte ich aber den
Ei ndruck dass sie | angsaner gi ngen.

Auf den letzten 300 hmdie nur mt klettern zu bewaltigen waren wies mr
einer der 3 die Richtung ( verrmutlich wollte er sehen ob ich das uber
di e Fel sen schaffe) danach habe ich sie dann am G pfel kreuz gesehen

Nach ei ner ausgi ebi gen Pause, ein paar Fotos mit Stativ, machte ich mch
auf den Abstieg Uber ein Geréllfeld. Mr kam ein einzel ner Wanderer

ent gegen, der nmich freundlich mt guter Laune fragte wo ich herkonme.
Nach ei nem Kurzen Gespréach auf Deutsch umenglisch bot er mr ein

bul gari sches Bl attertei ggeback an.
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Der Abstieg zur Vihren-Hitte war teilweise schwi erig Uber | ocker
| i egende Schotterbrocken, aber mt entsprechender Konzentration und
angepasst em Tenpo habe ich die Hitte dann erreicht.

Am Abend habe ich w eder einen schlecht gelaunten Hittenw rt

erl ebt. Nach ei nem Gesprach mt ei nem jungen jidi schen Parchen und
spater noch mt einem etwas deutsch sprechenden, ungarischen Paar i st
der Abend ausgekl ungen.

Ein Problemist es haufig alle elektrischen Gerate mt ausreichend Strom
zu versorgen da es weni g Steckdosen gibt.

0 Konment ar (e)

Mont ag, 20. 10. 2014

2014-10-20 der 3. Tag i m CGebirge die grine Route
Der erste Teil des Seenwegs.

Ent sprechend den Anregungen vom Vorabend bin ich di esen Weg gegangen
mt dem Vorsatz die Standarddauer von 4 Stunden deutlich zu
Uberschreiten. Die letzten zwei Tage haben deutlich Spuren an nei nem
Korper hinterlassen so dass ich den Tag ruhi g angegangen bin, auf der
Karte haben di e Seen sehr einfach ausgesehen, dass da Uber 1000 Hm
dazwi schen |iegen habe ich dann spater benerkt.

Landschaftlich ist diese Route sehr schdn, dazu noch nmit strahl ender
Sonne bel euchtet begann es nmit M schwal d, dann ein weiter Bereich mt
Ber gki efern und Schotterwegen ( sehr grobkornig) bis dann nur noch
Fel sen und Schotter gemi scht mt Wesen das Bild beherrschten.

Nach ei nem Anstieg auf ca. 2500 hm ( den Weg zum G pfel 2700 Hm habe ich
mr aus Konditionsnmangel erspart) verlief der Wg entlang einer
Ber gf | anke wi eder hi nab. Bevor Ich's vergesse ich habe m ndestens 6 Seen
passiert und alle waren schon, auch der letzte, der hat m ch dann zu

ei nem erfrischenden Bad animert und nach demich den ganzen Tag kei nem
Menschen begegnet bin habe ich di e Badehose nicht nass genmacht.
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Der erste See heute norgen hatte eine dinne Ei sschicht am Rand. Da war
nmein Bad mit ca. 10 Grad, richtig warm Di e warnmen Sonnenstrahl en habe
ich zumtrocknen benutzt und wi e Pause von 1 Std eingel egt, danach war
ich wie neu geboren

Der restliche Wg zur Hitte Denyanitsa, war dann recht |ocker zu wanden
die Hitte liegt etwas imTal imfinsteren Wl d und ich dachte schon die
i st verlassen, aber die Tire war offen und nach demich durch nehrere
Raume gegangen bin, fand ich den Hittenwirt in der Kiche,

er zauberte mr ein wohl schneckendes Abendessen

Cbwohl sich die Hiutte in kei nem nodernen Zustand zeigte, hatte sie andes
als die vorigen Hiutten Porzell an-\WC.

0 Komment ar (e)

Di enstag, 21.10.2014
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2014-10- 21-von Denyanitsa nach Bezbog

Heute war ich von 7:45 Uhr bis 15:30 Uhr ( Angaben in deutscher Zeit)
unt er wegs.

Aus der Karte entnahmich, da die Hohenlienien durch den kl ei nen Masst ab
schl echt erkennbar sind, dass dies eine gemitliche Seentour wird, ich
sollte mch tauschen

Di e Seen |iegen aus unterschiedlichen Hohen und auch verschi edenen

Tal ern, so dass ich einige Berricken Uberqueren durfte. Auch direkt am
See versperrten grosse Fel sbl 6cke, die in Massen vom Berg gerutscht sind
den Weg, so dass auch hier klettern angesagt war.

Landschaftlich ist dieser gelbe Weg ein Perfektes Erlebnis. Als es
dann beimletzten Abstieg an di esem Tag, durch einen relativ hohen
Ber gki ef ernwal d, di eser sich 6ffnete, zeigte sich dieses Bild.
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Nach einem Bier in einemnetten kleinen Lokal direkt am See hat nich

ei ne englisch sprechende Dane zu Hotel begleitet, ich habe ein' gecheckt
und bin dann wi eder in das Strandl okal umdie |etzten Sonnenstrahlen zu
geni el3en.

Al's es dann zu kalt wurde, ging ich in die Hitte und setzte nich zu den
2 einzigen Giasten. Es waren Bul garen, von denen einer Englisch sprach

Der andere, (N kolayl2@bv.bg) N kolay Dautor ist sehr viel im Gebirge
unt erwegs und hat schon zwei Blcher geschrieben, nmonentan sind die

bei den unterwegs und drehen Videos die ins Internet gestellt werden
sollen. Die rote Tour nuss perfekt sein, Ubernachtungen in 6-8 Stunden
Abst and missten niglich sein. Die Route verl auft auf den G pfeln und
Kanmmen.

Sollte ich nochmals in diese Gegen konmen, kann ich Tips von | hm
bekommen.

Mt ihmlauft (Dmtarserafi nov@otmail.con) Dimtar Serafinov spricht
englisch und schickt mr einen Link auf die Bucher. Ich darf die Nanmen
in mei nem Bl og verwenden. Di e beiden sind dann ins Hotel zum Essen.

Auf der Hiutte war ein Paar, ( der Mann konnte deutsch) die nonentan auf
der Hitte helfen. Mt ihmkonnte ich mch ziemich gut unterhalten. Ich
habe dann Abendessen bestellt, es hat eine Wile gedauert dann fillte
sich der Tisch mit Essen und dann sall ich mtten in der Runde der

Hiut t enmannschaft, spater kam noch di e Besatzung des Hotels und es wurde
ein sehr schoéner ( ich glaube typisch bulgarischer) Abend an dem auch
reichlich Rakija und Win fl oss.

An di esem See hat es friuher weiter oben eine Liftstation gegeben, diese
i st durch Schnee-Lawi nen zerstért worden und es gab di e Entschei dung
eine neue Liftstation zu bauen. Danmit die Arbeiter Ubernachten konnten
hat man di ese Bauhitte am See gebaut.

Sal ve, ist der Chef der BauhlUtte und ist 2 Jahre und 3 Monate jlnger
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als ich.

I rgend wann wurde es dann Zeit ins Bett zu gehen.

1 Koment ar (e)

andy (mang. andreas@errenknecht.de) am 25. 10. 2014
al ter sauf kunpane.
der sieht echt urig aus :-0

M ttwoch, 22.10.2014

2014- 10- 22 Bezbog - Dobrini shte

Nach einem Kaffee & Tee in der Hitte und Gespréachen mt den Helfern (
die 2 Paare sind eine Wwiche da um dem Hiuttenwirt zu hel fen, Hol z machen
und vernutlich die Hiutte auf den Wnter vor zubereiten).

Ei n Paar nbchte auf einem Berg eine Paragliding Station fir behinderte
Ki nder organisieren. Wr haben die eMail Adressen ausgetauscht.

Danach abwarts, dann w eder aufwarts um einen Bergricken und danach
durch M schwal d auf einer befahrbaren Schotterstrale.

Als ich die Talstation erreicht habe, nusste ich auf einer Teerstrasse
gehen, diese hatte aber neistens einen Seitenstreifen aus Schotter, Sand
oder Gras, so dass es nicht so schlecht zu gehen war

I n Dobrinishte angekomren hat nal wi eder nein |Internetzugang gestreikt,
am Marktpl atz konnte ich dann 6ffentliches WFi nutzen und bin dann zum
Hot el gegangen. Hier vor Ot, konnte ich dann glinstiger buchen als Uber
das Intetnetportal.

Am Abend nach dem ei nchecken bin ich mt dem Hotel besitzer Konstantin
(der etwas deutsch kann) in ein altes bul gari sches Thermal bad gegangen
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und habe eine Stunde in ca. 35* Wasser gebadet. Di es hat nei nen Miuskel n
gut getan.

0 Komment ar (e)

Donner stag, 23.10.2014
endlich w eder Internet und etwas Zeit

nach demich 4 Tage gewandert bin, bin ich rechtzeitig vor dem

Kal t eei nbruch im Tal in einem schénen Hotel, habe Internet und Zeit. Die
Tage i m Gebirge werde ich chronol ogi sch einfligen, so dass ihr evtl.

zur Uckbl attern nusst.

CGegen ein Konmentar habe ich nichts ein zuwenden

3 Komment ar (e)

Bar bara Bl ankenhorn
(bar bar a. bl ankenhor n@onnfi nanz. de) am 24.10. 2014
Hallo Ui,

di e Bergseebilder sind fantastisch. Ich hatte

ni cht gedacht, dass es so eine schone,

i nt eressante Landschaft in Bulgarien gibt. Und

nmei ne dringenste Frage nach dem ansehen der Bil der
hast Du schon beantwortet: Du hast natdtrlich
gebadet - alles andere ware nicht U i!

Al so dann weiterhin eine gute Zeit in Bulgarien
und ich freue m ch schon auf Dei nen nachsten
Beri cht!

Schone G lRke

Seite 20 von 44



Ein Senior will unterstiitzen

Bar bel

Nadi ne Fenrich (n.fenrich@nt-gnbh.de) am

25.10. 2014

Hal l'i Hallo...

eeeendl ich habe ich mal Zeit gefunden, etwas Uber

Dei nen Blog zu bl attern. Super schdne und

interessante Bilder, sowie tolle Texte! :)

Dei n Englisch scheint nun auch tip top zu sein,

nachdem was man so liest und wen du alles

getroffen hast! ;)

I ch winsche Dir weiterhin eine spannende Zeit.
Pass auf Dich auf!

Li ebe G URe Nadi ne

Andy (mang. andreas@errenknecht. de) am 25.10. 2014
hi daddy,
da bin ich dabei
hast du schon info bekomem ob was glnsti ges
gi bt, umdich evtl am wochenende zu besuchen?
i ebe gruRe

Donner stag, 23.10.2014

2014-10- 23 _etwas ent spannt

Heut e habe ich mich nach dem Fr ihstick, dem Schrei ben gew ednet und
einen Teil neiner Tour ver oOffentlicht, jetzt klappt es auch mt den
Bi | dern.

Al's sich die Sonne etwas zeigte, bin ich in die Stadt gegangen und habe
di e entspannt e At nosphéare genossen, alles hat eine Ruhe ausgestrahlt,
wi e in einer deutschen Kleinstadt vor 50 Jahren.

CGegen Abend habe ich dem Thernal frei bad ei nen Besuch abgestattet, war
| ange Zeit der einzige Gast.

I n ei nem grossen kalten Schwi mbecken habe ich ei ne Runde geschwomen
und nmich dann ausgi ebig i mwarnmen Wasser entspannt.

0 Komment ar (e)

Freitag, 24.10.2014

2014-10- 24 Konstantin der Brunnenbauer

Heute bin ich mit dem Hotel besitzer zu seiner Werkstatt gefahren, er hat
ei ne gesteinsverarbeitende Werkstatt, mt Spezial ausrichtung
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"Kugel - Fertigung". Nach ei ner abenteuerlichen Fahrt Uber Uble StralRen,
konnte ich seinen Maschi nenpark besichtigen

Es waren durchweg alte Maschi nen aber sehr speziell. Fir mch war
i nteressant, w e nach dem Frasen des Steines, die in Brunnen sich
drehende Kugel geschliffen wrd.

Bi | der kommen spéater!!

Nach der Rickkehr faul enzte ich ein wenig und ging zum alten M neral bad
ummr die Haare schneiden zu lassen. Da ich zu frih dran war, habe ich
nochmal s i m Ther mal wasser gebadet.

Al's ich danach in den Friseursalon kam hat es sogar mr die Sprache
verschl agen, da war der Friseur auf dem Markt in Peru noch Luxus.

I ch habe mr sicherheitshal ber nur den Bart schnei den | assen und war
froh wi eder gehen zu kdnnen

Nach dem Abendessen nit Konstantin, und ei nem Rakia (Tresterschnaps) bin
i ch dann schl af en gegangen

0 Komment ar (e)

Sanst ag, 25.10.2014

2014-10-25 Abfahrt aus Dobri ni shte nach Bansko

Ich sitze wieder imZug und warte auf die Abfahrt, dabei versuche ich
di e englischkenntni sse von ein paar Jungen zu erweitern. Der Zug i st
heute 5 M nuten friher abgefahren. Nach ein paar Mnuten bin ich in
Bansko ausgesti egen (um den Bahnhof herum siehts ungenitlich aus) und
wol Ite in ein Nobelhotel It. Enpfehlung des G-, das war dann ausgebucht.

Der Ersatz, ein Hotel & Spa XXX, irgend wo in der Panpa hatte dann noch
ein Zinmrer frei.

Da konnte ich auch saunieren (hier sauniert man in der Badehose ohne
Handt uch, aber nicht mt mr, ich habe ein Handtuch i m Zi mrer geholt)
und baden, zu einer guten Massage hat's auch gel angt.

Al's ich dann etwas Essen wollte gab's nix, (Aus der Beschrei bung: Zum
Ent spannen | adt i m xxxxx Bansko di e Lobbybar ein. |Im Restaurant des
Hauses wird I hnen internationale sowie traditionelle bulgarische Kiche
serviert.) und der Ungebung war auch alles geschlossen. Aber ich will ja
ni cht klagen, vielleicht schadet es auch nicht, wenn nman ei ne
Essenspause einl egt dann gehe ich friher ins Bett.

Hof fentlich taugt das Frihstick etwas.

I ch berichte dann w eder
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0 Konment ar (e)

Sonnt ag, 26.10.2014

2017-10- 26 Frihstick war gut, es regnet

trotz fehl endem Abendessen gut geschl afen, das Frihstick war gut und
reichhaltig.

Der Dame an der Rezeption habe ich nein M ssgeschi ck vom Vorabend
erzahlt, sie hat sich danach informert und mr spater per Tel efon
angebot en spater aus zu checken.

Die passt mr, nein Zug féahrt erst 15:37 Otszeit, es ist kalt und
regnet .

Da trifft es sich gut dass ich norgen wi eder arbeite. Momentan begi nne
ich die Planung neiner |ezten Woche, in Gichenland, vermutlich Kaval a.
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Nach dem Zeitvertreib mt iPhone & Wnpad 1Std vorher zur Bahn gegangen
Zug i st punktlich 15:37 Uhr abgefahren und 20:15 in Septenvri
angekommen. Der ndchste Zug nach Kostenetz ab 23:07, w eder kein
Abendessen. Im Zug habe ich mich mt einem Bul garen versucht per Pointit
zu unterhalten was fast nicht ging. Spater dann nit eineméalteren
(45Jahre) der hat mir dann einen Silberdollar von 1879 fir 20 Leva
vermacht. Das Orginal hat die Fligel nach oben, neiner nicht. D e Gaudi
wars wert, spater hatte er mir noch 2 um 20 Leva verkauft, dann ware der
Verlust relativ geringer gewesen. Ich konnte nich aber brenmsen. Jetzt
sitze ich da und warte.

0 Konment ar (e)

Sonnt ag, 26.10.2014

Nachtrag fur Weintrinker
Aus di esem Wi gut habe ich die letzten Tage Wi sswein getrunken.

http://wwv. villanel ni k.coni ndex en. htm
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Di e Bul garen sagen" Wi sswein ist Rotwein ohne Farbe"

1 Konment ar (e)

Maria (m a. hall er@nx. de) am 26. 10. 2014
Hallo Ui,

vi el en Dank fir die Bl ock-Adresse.
Habe sofort Dei ne Rei sebericht gel esen.
Toll, was Du schon alles erl ebt hast.

War der Meinung, dass Du erst "Vollzeit" arbeitest
und dann Deinen "Url aub"” machst.

Werde Deine Berichte weiter verfol gen

Winsche Dir noch eine gute Zeit mt vielen
Ei ndr icken. Pass auf Dich auf.
Li ebe G uRe

Mont ag, 27.10. 2014

2014-10-27 Ei nbruch i m Hot el

Nachdem der Zug dann in der Nacht Verspatung hatte, kamich |eicht

unt erkdhlt nach 24:00 Uhr imHotel an. lIch hatte es geahnt dass das
Hot el geschl ossen ist, als nach allem kl opfen ni emand auf gemacht hat,
bin ich kurzerhand uUber den Zaun geklettert und wie ich vernutet habe
war dann der Zugang zu den Zimern of fen. Der Zi mmerschl issel [ag dann
auch hinter der Theke und in ei nem Nebenraum habe ich neinen Koffer
gefunden. Nach ei ner hei Ben Dusche bin ich dann ins Bett gegangen

Am Morgen hat ni emand benerkt dass ich imHause bin ( trotz
Si cher hei t skanera), ein Friuhstick habe ich aber bekonmen

Si cher hei t shal ber habe ich den Produktionsl eiter angerufen, sonst hatte
m ch ni emand abgehol t.

Der restliche Tag ist dann wi eder nornmal imBiro verlaufen und jetzt bin
i ch rechtschaffen mide.

P. S.

Von dem Chaos in Sofia habe ich nur gehort, aber nichts abbekomren.

0 Konment ar (e)
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Di enstag, 28.10.2014
Heut e vi el geredet,

Nach demich jetzt mt der Struktur fertig bin und Beispiele erstellt
habe, war es an der Zeit das Konzept zu prasenti eren.

Dabei wurden auch schon grundsatzliche Festl egungen getroffen

vom QWVB kanen auch konstruktive Fragen, so dass noch Fei nheiten
ei nflielRen konten.

Heute Abend bin ich am pl anen der nachsten Wche (Url aub) und koénnte
noch ein paar Anregungen brauchen.

Ich werde mr vernutlich einen M etwagen nehnen und nach Mel nik, eines
der wi chtigen Wi nanbaugebi ete in Bul garien, fahren und schauen wi e es
da mt Weinproben aussieht.

Da dies an der Grenze zu Gichenland liegt, bietet es sich an dort hin
zuf ahr en.

Tesal oni ki, oder Kaval a bieten sich an. Wer hat Anregungen fur dieses
Cebi et, Strandurl aub ist bei

10 - 16 Grad, vernutlich nicht angesagt.

1 Konment ar (e)

Bar bara Bl ankenhorn

(bar bar a. bl ankenhor n@onnfi nanz. de) am 28. 10. 2014

i mWasser ist es sicher viel warner, bzw die
Wassertenperatur reicht Dir auf jeden Fall

=)

M ttwoch, 29.10.2014
neuer Versuch mt Friseur

Heut e habe ich i m Restaurant nach ei nem Friseur gefragt und di esen auch
gefunden, nur war dies vermutlich eine Danmenfriseuse, die mch zienich
unwi rsch abgewi mmelt hat.

Di e Dame aus dem benachbarten Kosneti ksal on war freundlicher und ist
sogar ein paar Meter mt mr gegangen ummr den Wg zu ei nem ander en
Sal on zu zei gen

Al's ich dort angekomren war, neinte ein junger Mann "too |late", der
daneben sitzende altere Herr griff zum Handy (das hier auch sehr alte
Frauen bedi enen kénnen) und machte mr verstandlich, dass ich ein paar
M nuten warten soll.
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Nach dem gefuhlt 5 M nuten vergangen waren, hat er nochmals tel efoniert
und si ehe da, kurz darauf fuhr ein Auto vor, ein Junge stieg aus und wr
gi ngen ein paar hundert Meter und die Mutter fuhr mt dem Auto dort hin.
Di e Konversation war schw erig, aber sie begann dann ei nen bul gari schen
Kurzschnitt und wollte neinen Bart abrasieren, nein erschreckter

Gesi cht sausdruck veranl asste sie dann I hre Schwester in den USA
anzurufen und so konnten wir, nmehr schlecht als recht, eine Loésung
finden.

Nachdem si ch di e Lage entspannt hat, wurde der Sohn zum Kaffee hol en
geschi ckt, danach holte er den LapTop und di e Konversati on wurde per PC
optimert.

Mt der Zeit stellte sich heraus, dass Sie auch Kunsthandwerk betrei bt
und so verlieB ich den Salon mt ein paar (sicher Uberteuerten)

kunst hanwerkl i ch perfekten Raritaten aus reinen Naturnaterialien.

Aber neine Haare sind jetzt kurz. Vileicht komm noch ein Bild.

Wahrend ich diese Zeilen schreibe, bin ich bei der 2. Flasche (0, 375)

Bi Cycle Merlot & Pinot Noir 2012

angel angt, di e hat aber Hol z.

We nmache ich das auf bulgarich klar ?

ich asse es, nochmal ein Giff ins !!I!!

bi s dann.

Nachtrag: habe dann doch, per Ubersetzung i miPhon eine neue Fl asche
bestel I't.

1 Koment ar (e)

Brigitte (bfischer-waiblingen@-online.de) am

02.11. 2014

Sovi el Aufwand! Hattest Du mich mal vorher
gefragt.

Ich steh auf MAnner mit schulterl angen Haaren
??Brigitte

Sanstag, 01.11.2014

2014-10-31 letzter Tag zum arbeiten

di e de Wche war dann zienmich ereignisarm es wurde wahrend nei ner
Abwesenheit wenig erarbeitet. Freitagvormttag ich dann nmit dem
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Produkti onsl eiter nach Sofia gefahren und habe dann den Busbahnhof
erkundet. Habe mi ch dann auch zurecht gefunden, so dass ich norgen gut
starten koénnen nisste.

Di e Hexenmacht ist an mir ziemich an mr vorbei gegangen. |ch war
recht schaf fen mide und habe dann geschl af en

Ein Tel efonat hat m ch dann noch geweckt. Dann habe ich durch
geschl af en.

0 Komment ar (e)

Sanstag, 01.11.2014

2014-11-01 w eder Url aub

Heut e ausgeruht und rechtzeitig aufgewacht, nach dem Frihstick mit der

St raBenbahn zum Busbahnhof und rechtzeitig ei ngecheckt. Nun sitze ich im
Bus bei ziemich bedecktem H mrel und warte was mich in Giechenl and
erwartet.

punklich an der Grenze wartet die Sonne, die Dborfer machen ei nen
f ar benfrohen, freundlichen Ei ndruck.

Bei einer Pause spricht mch ein deutscher Pfarrer an, der in Sofia
aushi |l ft.

Nach der Ankunft in Thessal oni ki, seht dieser etwas verloren herum da
mei ne

I nformati onen " von oben”
den Weg ei ndeutiger beschreiben, zeige ich | hmden Wg zu sei nem Hot el
Mt einemkleinen Umeg finde ich auch nein anvisiertes Hostel. Ein

nettes kleines Haus am Berg, von der Dachterasse hat man einen Blick
auf die Stadt.
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0 Konmment ar (e)
Sonntag, 02.11.2014
2014-11-02 Heute keine Term ne

Bei strahl enem Sonnenschein, sitze ich nun nach dem Fridhst ick auf der
Terasse des Hauses und geni esse den Tag, nicht ohne an Euch zu denken
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0 Komment ar (e)

Mont ag, 03.11. 2014

2014- 11- 03 Wei ngut suchen

Gestern habe ich imlinternet ein Wingut zu finden, die Adresse war fir
mch als Strale in Thessal oni ki erkennbar und so machte ich mch auf den
Weg, so 4 kmam Ufer entlang und dann noch 2 in die Stadt. Als ich dann
da war, war nix mt Wein. Natdrlich hatte ich da dann auch kein
Internet. Zurick zum Strand, Bier getrunken, Adresse verifiziert,
Fahrrad gem etet und wi eder |los. Trotz allemsuchen kein Erfolg. A's
abgebrochen und di e ganze Pronenade abgefahren. Stadt besichtigt. Im
Little Big House angekommen, alles in Ruhe nochmal s und siehe da, norgen
fahre ich 30 Kmmt dem Bus, hoffentlich bin ich erfolgreich

0 Konment ar (e)

Di enstag, 04.11.2014

2014-11- 04 heute ein paar Bilder

Auf der Fahrt nach Thessal oni ki . Bl i ck vom Zi nmer
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2014- 11- 04 Wei ngut besucht

heute, nach Vorbereitung Avber das Internet, in einen
gesetzt und bin nach Ikea ( natAvslich Kaufhaus) gefahren
in einen anderen Bus eingestiegen und wi e ein Winder am

habe m ch
Li ni enbus
hi er dann
richtigen

Ot angekommen.

Weg zum Wei ngut

0 Konment ar (e)

Hier sollte ich dann 10-20 M nuten zu FuAY gehen, aber in welche
Ri chtung? Das | esen ist hier meisten unmAfglich, einen Ziel punkt hatte

ich auch n

Was tun, zum d A¥gk stand ein Taxi

i cht.
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um 54, = hinfahren. In der Ungebung habe ich bisher keine WeinstAfcke
gesehen und habe mich schon gewundert. Das Wingut |iegt auf einem
HAvgel , nit sehr noderner Architektur und nach hinten sind die

Wi nhAvgel angel egt, di ese stehen i mer noch im Laub, obwohl die Ernte
i m Sept enber abgeschl ossen i st.

I ch habe schon viele V@ingﬁ@ﬁer besichtigt, aber diese Sauberkeit,

t echni sch und opti sche Perfekion habe ich noch nie gesehen. WAshrend der
Kel | erei f Avhrung ist mir der Chef begegnet, richtig |locker und entspannt
haben wir ein paar Wrte gewechselt. Das angegliederte Miseumist eine
Wicht, die grAfAYte Sanm ung an Kor kenzi ehern soll hier sein. lch habe
zum ersten Mal bewusst erkannt wi e Naturkorken hergestellt werden

Di e zur FAYhrung gehAfrende Wi nprobe

1 weisser, 1 roter und ein weisser SAVsswein wurden i m Museum ver kost et .
Bewer t ung spAat er.

Das Wi ngut wurde 1983 gegr Avndet umsaht den ersten Wein 1986 verkauft.
Herr Gerovassiliou hat in Bordeaux studiert und hat die Region fAY gut
bef unden.

I ch gl aube di e Entschei dung war gut.

I m sehr nodernen Restaurant mit riesen Aussicht, habe ich eine sehr
angenehnme At hnosphAare erlebt, das Persolal ist sehr aufmnmerksam und
freundlich. Meine Bewertung ist unter dem Gesichtspunkt zu sehen, das
i ch kein besonderer Freund von Barrique bin und deshal b nicht

per sAfnlich gef Aarbt ist.

Di e aut ocht honenA Rebsorten (Sorten die nur dort wachsen, wo sie ihren
Ur sprung haben) haben michA vol | Avberzeugt und begeistert. Bei den

i nternational en Sorten neine Aussage noch so ernst sehen. Die
Benennungen werde ich spAater noch richtig stellen

1. Ktima Gerovassiliou
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Ganz leicht flach., --> ++
2. Ktima CGerovassiliou --> 2013 perf ekt

Vom Chef des Hauses noch ein d as 2014 ei ngeschenkt bekonmmen, dieser war
ein Hauch lieblicher, dies liegt bestimmt an der Jugend des Wi nes

3. Fume Sauvi gnhon bl anc 2013 ++~

4. Chardonney 2012 ++~

5. Viognier 2013 +++

6. 2011 Averton syrah Merlot Limio +++

7. 2010 syrah Etwas viel SAacure

8. 2011 Limio Mavroudi Mavrotagano

9. 2010 KTHVA Evangel os +++ sehr weich zu trinken

Wasser wird in Riedel d Assern ( hauchdAvnn, nuss eine neue Serie sein )
serviert.

Ich habe mr zw schen den Proben noch gebackene Tintenfische mt Sal at
und Kr Aaut ern des Hausgartens genehmigt. Die Fanilie hat etwas spAater
auch hier Mttaggegessen und so kamich noch zu einemdas s.o0. Im
dar auf f ol genden Gespr Aach wurde ich gefragt ob ich Reporter bin, ich
stellte das klar und | ehnte auch das Angebot ab, mich in die Stadt zu
fahren.

Bei m RAVckweg zu FuAY konnte ich die Luft, die Landschaft un meine gute
Stimmung wirken | assen.

Im Ot angekommen habe ich dann auch die richtige Bushaltestelle
gefunden ( ist gar nicht so leicht) und bin dann in Thessal oni ki
angekonmmen, allerdings zu frAvh ausgestiegen. So konnte ich wi eder neine
i Bi ke Karte nutzen und bin dann den Rest zur Markthalle mt dem Fahrrad
gef ahren.

I m Gegensatz zu gestern gab es noch Fisch und ich kaufte noch GemAvse
dazu. Als ich das Fahrrad abgegeben hatte, fand ich auch den Weg den
anti ken StAstten vorbei.

Vermutlich in Erwartung des guten Abendessen habe ich dann in der

Al tstadt, A ei ne Stufe Avbersehen und beim Sturz 2 MotorrAader

ungeschmi ssen. AuAYer kleinen Schrammen ist mir nichts passiert. Die
Leute vom Lokal waren mehr um nmich besorgt als umdie MtorrAader, also
ging ich etwas vorsichtiger weiter.

| m Host el angekonmen, habe ich die KAYghe inspiziert, mch mt einem
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Franzosen unterhal ten und das GemAYse vorbereitet, als ich dann den
Fisch machen wol lte, war dieser weg, liegt verrmutlich noch auf der
StraAYe, so gab's nur GemAvse.

2 Konment ar (e)

Bar bara Bl ankenhorn
(bar bar a. bl ankenhor n@onnfi nanz. de) am 05.11. 2014

Ui, ich habe herzhaft gelacht! :-))
Schéne G URe und komre gesund w eder heim
Bar bel

Maria (m a. hal l er @nx. de) am 05.11. 2014
Hallo Ui,
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Dei ne Unt er nehrmungen machen richtig suchtig.
Schaue gl ei ch am Mbrgen nach, was Du w eder so
alles erlebt hast und nuss oft schnunzel n.

Vi el en Dank fur Deine Berichte.

Pass gut auf Dich auf!

Li ebe G uRe

M ttwoch, 05.11.2014

2014-11-05 i m Fel senkl oster, Varlaam bei Kal anpaka

heute bin ich um5:00 DE aufgestanden ohne FrAvhst Avck zum Bus um zur
Zentral busstation zu fahren, auf dem Weg dahi n habe i ch noch geschaut ob
nein Fisch an der Sturzstelle liegt, habe i hn aber nicht nehr

gesehen. Hof fentlich ist er in einem anderen Kochtopf gel andet. Nach dem
ich amrichtigen Schalter die richtige Fahrkarte gel Afst habe, nusste
ich dann noch eine 1/2 Std warten.

A

Al's es dann los ging waren wir mt sehr wenigen Halt, und 2:h 45

mn, A am Ziel 1.

A

Auf den Bus zur nAochsten Station wartete ich dann 45 min und fuhr dann
weitere 45 Mn.

A

Da kommen sel bst mir Zweifel ob sich das fAY einen Tag | ohnt.

A

Ein mtfahrender Giche der inA Deutschland gearbeitet hat, konnte mt
ei nen RAVckfahpl an organisieren. Al's ich dann so verloren an der

Bushal testel |l e stand und die gewal ti genA Bergkegel vor mr sah, dachte
ich wie kome ich da jetzt rauf und wi eder runter in 4 Stunden. I ch
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hatte keinen Plan, da ich keine Zeit hatte und wie so oft bedeutete mr
ein Aalterer Herr, dass ich fast vor der Tourist Info stand. Die 5

ni cht mehr so freundlichen Damen hatten MAVhe mir einen Prospekt zu
geben, eine neinte dann dass der Bus zu den Monasterias im5 nin |os
fAchrt. Al's ich nach 15 min i mrer noch wartete, hies es auf Nachfrage
ich soll warten.

A

Da mr die Zeit davon rann, habe ich dann einen Taxifahrer ausgenacht
der mch fAY 94, - hochfahren wollte. FAYx die Wartezeit bis ich w eder
runterfahre wollte er schlappe 20 &, -. Ich machte i hm Kkl ar dass mr
das zu teuer ist und ich herunter laufen will, da hat er mr sogar den
FuAYweg gezei gt (es hat etwas gedauert bis ich Footphat verstanden
habe). Die Landschaft hier ist von der Bergformation unheinmnich
interresant, es gibt aber nur 2 brauchbare Vari anten, ein Kloster zu
besi chtigen oder die Landschaft zu erkunden,

A
das braucht aber mi ndestens 2 Tage.
A

Al so Variante eins, Kloster besichtigt, wegen dem schl echten
Tageslicht (richtig diesig) keine guten Fotos gemacht. Dann den Berg
runter und durch ein Dorf zumrichtigen Ziel und siehe da, ich hatte
noch massig Zeit umden Bus nach Trikala zu nehnen.
A

Ei nen Kaffee und 2 3 as Win hat das schrei ben aber gebraucht. |Ich
hoffe die restliche Busfahrt klappt auch.
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3runnen habe ich vergeblich auf den Bus gewartet.

0 Konment ar (e)

Donner stag, 06.11.2014

2014-11-06 heute ni x vor

Nach dem der Tag gestern doch ziemich anstrengend war, die Busfahrt ist
probl em os verl aufen, es war dann aber doch 1/2 12 Unr, bis ich dann im
"Little Big House" ankam habe ich heute nichts geplant. Eine Stelle im
Meer zum baden, habe ich trotz, vielen gelaufenen Kilonetern, nicht
gefunden. Was macht dann ein Bloger, wenn er nichts tut, er blogt. Heut
habe ich m ch an neuer Techni k verbi ssen, um Bil der ei nfacher zu
integrieren. Dabei sind mr 2 Stunden schreiben imNi rvana verschollen
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es hat aber an Erkenntnis viel gebracht. Wnn ich dann zw schen durch
so positive Kommentare bekormme, notiviert das, weiter zu machen. FAYr
den gestrigen Tag sind noch Bilder hinzu gekomren. Bi s spAater Noch

=

_—

0 Konment ar (e)

2014- | h da kommt der Bewegungsdrang w eder
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Al'so wieder zu FUuAY in die Stadt, dies mal bei Tag an der Hagia Sofia
vorbei, !l halt die steht nicht nur in Istanbul. H er ist sie kleiner,
geschl ossen und si eht unschei nbarer aus. Al so auch abgehakt, irgend w e
sind hier viele Kirchen abgeschl ossen, fotografieren darf nan auch

ni cht, man nuss auch nicht alles von innen gesehen haben. Dann bin

wi eder imstillgelegten Teil des Hafens gel andet, der strahlt eine

ent spannende Ruhe aus, unterstAvtzt durch die graue Suppe der Wl ken die
sich dAanpfend auf die Stadt gelegt hat. Hier findet die 55 Fil nbienale
statt, nach Entspannung in einer Liege ( es ist angenehmwarm, habe ich
versucht mch nodern kulturell zu betAstigen. In eine Foto-Aussteilung
mt Videos durfte ich als Rentner dann kostenlos rein. D e Fotos und
dann auch die 3 Videos, waren vernutlich sozial kritisch, haben neinen
Hori zont jedoch nicht nachhaltig erweitert. Ich habe dann die Kulisse
eati ve Fotos zu machen

a

SEQFEET RN KINHMATOTPAGOY

R SR B (FWy BLpjE

Seite 39 von 44



Ein Senior will unterstiitzen

Seite 40 von 44



Ein Senior will unterstiitzen

Und nun sitze ich imGrten eines Hotels und !! richtig !! schreibe

0 Komment ar (e)

Di esen Text habe ich gestern geschrieben, dann war er weg und heute habe
ich ihn zufAallig gefunden. Heute habe ich dann mal | Aenger geschl afen,
dann gefrAvhst Avckt und sitze auf der Terasse, bei Nebel oder Wl ken,
auf jeden Fall sehe ich wenig. Jetzt hacke ich w eder auf meinem
Smar t phon rum (i st das faul enzen??). Nun habe ich hoffentlich einen Wg
gefunden, Bilder leichter ein zubinden. Ich probiere noch. Dies ist mr
gestern ja gelungen!! Die heutige Variante ist, Ich sitze auf der
Terrasse, da komt die Danme von der Rezeption und bedeutet nir dass ich
auschecken nuss. |ch habe nmich inmmrer nur fAY 2 Tage angenel det und
nicht rechtzeitig verl Aoengert. Sie hat mir dann angeboten bei der Suche
behilflich zu sein. Da war ich dann aber schon bel ei di gt und habe
dankend abgel ehnt. Mein Hab und gut hatte ich gleich beieinander. habe
dann auf der Terrasse ein neues Hostel gesucht, gefunden und gebucht (
wi eder 15 &,-). Da neine Beleg- und Zettelw rschaft Ordnung brauchte und
auch neine Fahrkarte fAY norgen nicht greifbar war, wurde noch ein

weni g Ordnung geschaffen. Gegen halb eins machte ich mch auf den Weg,
um nach 500 m festzustellen daAY ich nmein WnPad nicht dabei habe. Al so
nochmal s zurA¥gk und da | ag es noch und zapfte Strom |etzter Abschied
vomLittle Big House und in nein neues Heim Nach dem ei nchecken w eder
auf Tour, die Fahrkarte habe ich inzw schen gefunden und prAvfen ob das
mt der Abfahrt klappt. Jetzt sitze ich w eder am Meer, bei m Hafen und
geni eAYe ein letztes mal die, vom gedAanpften Autol Acrm untermalte, Ruhe
des Meeres.
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0 Komment ar (e)

Freitag, 07.11.20

2014- 11- Ofsies S e e o WSS ci cht genacht

So siehts aus Ich sehe ge

vom Fr Avhst Avgksraum ( 2 Toast nit KAese
& Schi nken) di e Rotunde e '

IS

rade

]

r ei nkommren.

Um 16: 30 Unr DE fAchrt mein Bus, nuss ich mr noch Avberlegen, was ich
bi s dahi n nmache.

0 Komment ar (e)
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Sanstag, 08.11.2014

2014-11-08 auch bei Regen gi bt es gute Bil der

0 Komment ar (e)

ahrt nach Sofi a

Bei nei nem Spazi ergang an der Pronmenade, habe ich auch noch neine Karte
f A das Lei hfahrrad abgegeben und mei nen Rucksack geholt. Ich bin dann
gemA¥t | i ch mit orangenem Regenschirm zur Bushaltestelle gegangen, habe
am Ki osk noch so ein typisches FleischkAvghl ei n verdr Avgkt und war
gerade fertig als der Bus herfuhr. PAvnktlich auf die Mnute ging' s

Aar ker .

Al's ich so i mBus saAY und die 5 Stunden Fahrt verbrachte, kanen so

all erl ei Gedanken hoch, unter anderem versuchte ich diesen Einsatz ein
zu ordnen. Meine Festlegung, jeden Einsatz nit Urlaub zu verbinden i st,
besonders bei diesemFall, das einzig richtige. So gibt es viel

Posi tives, das andere Ei ndrAvcke reduziert. Nachdemich dann sol ange im
Bus gesessen bin, habe ich den Weg zum Hotel zu FuAY in der Nacht

zur A¥ckgel egt. Nachdemich die Nacht sehr gut geschl afen habe, nach

ei nem mAcAYi gen Fr Avhst AVck ausgi ebi g noch mal geduscht habe, werde ich
noch ei nen Spazi ergang machen und norgen hoffentlich gut Frankfurt und
dann in Stuttgart |anden. Einen Beitrag zum Abschl uss werde ich dann
noch bringen.

Seite 43 von 44



Ein Senior will unterstiitzen

0 Konment ar (e)

Di enstag, 11.11.2014

2014-11-10 Hei nreise

Ent spannt auf gest anden gefr Avhst A¥ckt und mi ch dann gerichtet. Koffer
gepackt und dann mt dem Taxi zur Firma in Sofia gefahren. Taxifahrer
konnte nicht auf 50 Lev heraus geben, so habe ich in der Bank gewechselt
(grimmgen Blick der Dane am Schal ter eingefangen). Bei BePro wurde ich
nat Avslich nicht erwartet. So habe ich halt w eder geschrieben. Nach dem
dann Herr Harps kam haben wir neine Wanderroute von seinem Garnin
extrahi ert und verschickt. |ImAnschluss daran sind wir die Ergebnisse
nmei ner Arbeit nochmal s durch gegangen, Herr Harps hat sich entschul di gt
dass er so wenig Zeit fA¥x mch investieren konnte und mr versichert
dass di e Vorschl Aege fAYs |hn plausibel sind und er sie so einfAYhren
wird. Ich habe mich fAY RAYckfragen of fen gezeigt. Nach ei nem

genei nsamen M ttagessen hat er nmich am Flughafen abgeliefert. Die Fl A/ge
wurden zwar auf andere Gates ungel egt, waren zeitlich aber zienlich
pAvnktlich. Der Dame am Zol|l nusste ich dann sagen, dass ich nmch
freue, ein freundlich | Aachel ndes Gesicht einer offiziellen Person zu
sehen. Da hat sie mch noch freundlicher "in Deutschland w ||l konmen"
gehei AYen. In Stuttgart war die S-Bahn auch im Takt und so bin dann zu
Hause gel andet und habe sogar ein reichhaltiges Abendessen und

Fr Avhst A¥ck vor gefunden. Ich kann sogar wi eder |ange i mBett bleiben
und heute war Entspannung angesagt. Also das war's, mr hat es Spass
gemacht zu schrei ben und Euch hoffentlich beimLesen. Bis zur

ni or

Eventuell bin ich nAachstes Jahr nmit dem Fahrrad da unten.

0 Konmentar (e)
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